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и культуры, показывает картину традиционной хозяйственной де-
ятельности каракалпакского народа.
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Х.А. Хабекирова

РОЛЬ И МЕСТО ЖЕНЩИНЫ-МАТЕРИ 
В МИРОВОЗЗРЕНИИ ЧЕРКЕСОВ

Рассматривая вопросы статуса, положения женщины у черке-
сов, мы обратили внимание на их зависимость от конкретной со-
циальной роли, выполняемой ею в обществе: мать, сестра, жена, 
дочь и т.д. Об этом явлении упомянуто в нескольких наших ста-
тьях, посвященных образам женщины вообще, сестры, жены [Ха-
бекирова 2005: 99; 2007: 36].

Здесь же мы обращаемся к образу матери. У черкесов именно 
эта социальная роль ставится и оценивается выше всех остальных 
женских ролей. Такое отношение к персоне матери, наделение ее 
всеми возможными положительными качествами — это вырабо-
танная и провозглашенная обществом норма, ориентированная 
на идеал. Можно сказать, что такая установка занимает главное 
место в системе жизненных ценностей черкесов.

Почитание матери, идеализация ее образа — характерная чер-
та, вероятно, всей общечеловеческой культуры. Она основана 
на осознании и понимании значения женщины-матери в «обес-
печении» жизни, биологическом и культурном воспроизводстве 
рода человеческого. В культуре черкесов существует некий ус-
редненный стереотип материнского образа, имеющий собира-
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тельный  /  сводный характер. В него включены социально-нор-
мативные черты, которые, по народным понятиям, должны быть 
присущи каждой женщине в роли матери (основные характерные 
и эталонные). Надо указать, что культурные стереотипы образа 
матери и материнской любви, свойств, которыми она наделяет-
ся, сходны у самых различных народов, населяющих земной шар. 
К самым главным чертам женщины-матери черкесы относят без-
заветную, всепрощающую любовь, жертвенность, бескорыстие, 
заботливость, нежность, доброту, снисходительность и др. Ма-
теринская любовь осмысливается только в категориях «настоя-
щего», «истинного», «верного» [Хоружий 2011: 758]. Установки, 
представления, ставшие эталонными образцами, передаются из 
поколения в поколение и становятся частью ценностно-миро-
воззренческой системы народа. Представляется, что мать — это 
единственный человек, который любит бескорыстно, таким, ка-
ков ты (ее дитя) есть, не рассуждая и не анализируя. Такая убеж-
денность звучит в  черкесской поговорке ’Къомыхъуэныжынур, 
къомыщэжынур уи анэрэ уи нит1рэ’ («Мать да глаза не изменят») 
[Адыгэ псалъэжьхэр 1994: 156; Пословицы и поговорки 1990: 
164].

Психологи полагают, что существуют два главных мотива че-
ловеческой деятельности — альтруизм и эгоизм. Можно думать, 
что в человеческой личности обычно доминирует эгоизм, связан-
ный с инстинктом самосохранения как условием выживания. Аль-
труизм, с этой точки зрения, не имеет «полезной» роли. Женщина 
же в роли матери — это наглядный и яркий пример альтруизма 
(готовность жертвовать своими интересами, бескорыстная забота 
о благе других (здесь — своих детей). По народным убеждени-
ям, нет ничего сильнее и выше материнской любви и мягче мате-
ринского сердца (’Анэм и лъагъуныгъэм нэхъ ин щы1экъым, анэм 
и  гум нэхъ щабэ щы1экъым’). Непременной составной частью 
материнской любви, как уже упомянуто, видится и жертвенность. 
Мать готова на любые испытания ради своих детей, не ожидая за 
это благодарности, ответной любви. Она их любит независимо от 
того, каковы они.

Одним словом, мать в мировоззрении черкесов являет собой 
редкий пример альтруизма в отношении своих детей, а часто и чу-
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жих. По народным взглядам, такого рода любви, как материнская, 
не требующая ничего взамен, больше не существует. Полагается, 
что в человеческом мире очень многое может быть непрочным, 
зыбким, но только не материнская любовь. Всё это говорит о при-
знании данной культурой абсолютной ценности этого чувства. 

Считается, что каждый человек в неоплатном долгу перед сво-
ей матерью. Это особый долг, который невозможно вернуть, до 
того он велик и необъятен. Такая точка зрения передается в языке 
выражением ’Анэм и гуэныхьыр пшыныжыгъуейщ’ («Грех перед 
матерью искупить очень сложно»). Словосочетание «анэм и гу-
эныхь», где «анэ» — мать, «гуэныхь» — араб. — «грех» = букв. 
«грех перед матерью» применяется как показатель степени, тя-
жести греха. В русском эквиваленте по смыслу к «гуэныхь» на-
иболее близко, по нашему мнению, слово «долг», «неоплатный 
долг». По народным воззрениям, не существует человека, у кото-
рого бы не было «греха перед матерью». Как говорят информан-
ты, нет человека, который не имел бы греха / долга перед своей 
матерью, как бы хорошо он к ней ни относился, любил и оберегал 
ее. Даже то, что она носила его в своем чреве девять месяцев, 
почитается за грех, который ему надо искупить, замолить, отдать 
как долг [ПМА; Бжунаева 2011].

Аналогичные представления о неоплатном долге перед мате-
рью есть у абазин и карачаевцев. Об этом говорят одинаковые 
пословицы у тех и других: «Долг матери не оплатишь, если даже 
пожаришь для нее яичницу на ладони», «Если даже на руке из-
жаришь яичницу, не искупишь долг перед матерью» [Пословицы 
и поговорки 1990: 53, 215]. Данные представления, выраженные 
в высказываниях, суждениях людей, пословицах и поговорках, 
фразеологизмах отражают испытываемый обычно почти каждым 
человеком глубокий комплекс вины перед матерью, основанный 
на осознании бесценности, необъятности ее миссии и невозмож-
ности отплатить ей адекватным отношением.

Впрочем, хотя и утверждается, что отдать сполна свой долг 
матери, искупить свои грехи перед ней невозможно, но все же 
признается, что бывают отдельные, редкие, экстраординарные 
случаи, когда такое может произойти. Если, к примеру, человек 
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перенес / вынес неимоверные трудности ради матери (’анэм гугъу 
Iей дехьамэ’), всегда с любовью и нежностью относился к ней, 
ничем ее не обижая, ухаживал за ней, долго и тяжело болевшей, 
то про такого говорят, что у него уже нет греха / долга перед мате-
рью (’Абы и анэм и гуэныхь телъыжкъым’). Как правило, такую 
фразу употребляют обычно по отношению к женщине, к мужчи-
нам — редко. Нам приходилось слышать ее в адрес женщины, ко-
торая отказалась выходить замуж, чтобы не оставлять свою мать 
в одиночестве. Она посвятила ей себя целиком, пожертвовав сво-
ими интересами, ухаживала, лечила, так как у неё было плохое 
здоровье. Окружающие говорили, что у дочери уже не осталось 
греха перед матерью (она расплатилась полностью), но как бы 
сама мать не имела его перед дочерью, приняв такую жертву.

В народных понятиях наличие матери у индивидуума — это 
один из главных показателей его жизненного благополучия, учи-
тывая то важное место, которое занимала женщина-мать на шка-
ле жизненных ценностей черкесов. В разговорах «о жизни» люди 
часто высказываются таким образом: ’Уи анэ уи1эху дуней уи1э’, 
’Анэ зимы1эм гу1эгъуэр и махуэ’ («Пока у тебя есть мать, весь мир 
твой»; «У кого нет матери, тот влачит жалкое существование»). 
Жалея ребенка, растущего без матери, или взрослого человека, 
выросшего без нее, обычно говорят: ’Анэм и IэфIагъ зымыцIы-
ху / зымыцIыхуа тхьэмыщкIэ’ («Бедный-бедненький, не знаю-
щий / не знавший материнской ласки», букв. «сладости матери»). 
Полагается, что такого человека можно пожалеть и многое ему 
простить. По распространенному убеждению, ребенок, у которо-
го нет матери, имеет облик сироты (ибафэ тет), в то время как 
при наличии только одного из родителей — матери — он так не 
выглядит (ибафэ теткъым). Такое убеждение сложилось на ос-
нове наблюдений и житейского опыта многих поколений людей 
и закрепилось в поговорках: «Если есть мать, то ребенок не сиро-
та», «У кого умер отец, тот наполовину сирота, а у кого мать — 
круглая сирота» [Адыгэ псалъэжьхэр 1994: 150, 154; Пословицы 
и поговорки 1990: 163, 167].

Аналогичные поговорки есть и у соседних с черкесами наро-
дов. Современные психологи отмечают важное влияние раннего 
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детского опыта на всю последующую жизнь и отмечают, что по-
теря матери в детском возрасте существенно сказывается на ста-
новлении, развитии характера и личности человека. 

Мать олицетворяется с местом, где человек родился и вырос. 
Понятия «мать» и «родина» приравниваются друг к другу — «щ1ы-
лъэ анэ» — родина (от «щ1ылъэ» — земля, «анэ» — мать; сравни 
с русск. «Родина — мать»). С использованием лексемы «анэ» об-
разовано понятие «родной язык» — анэдэлъхубзэ («анэ» — мать, 
«дэлъху» — рожденный с / вместе, «бзэ» — язык.) и т.д.

В заключение надо отметить, что образ матери в культуре чер-
кесов только положительный, в отличие, скажем, от образа жены, 
который довольно противоречив.  В данной статье затронуты 
лишь некоторые аспекты темы матери, которая весьма обширна, 
что предполагает дальнейшее этнографическое изучение этой 
проблемы. 
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