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Как же сложился у ненцев существующий тип нарты и упряжи? 
Многие исследователи считают, что самодийские народности перешли 

от верховой езды на олене к нартовой в подражание собачьей упряжке 
аборигенных жителей Крайнего Севера. 0 

Тесная связь ненецкого упряжного оленеводства и собаководства 
не вызывает сомнений: тип нарт, посадка и управление слева, упряжка 
веером, а также многие детали упряжи одинаковы. 

Саянские предки ненцев не знали как упряжного ·оленеводства, так 
и упряжного собаководства. Следовательно, последнее могло появиться 
у складывающейся ненецкой народности или на пути следования к северу 
(возможно, под влиянием соседних народов - угров), или было заим­
ствовано самоедоязычными племенами у северных аборигенов побережья 
Ледовитого океана. Не исключено еще и третье решение вопроса - пред­
положение, что упряжное собаководство было заимствовано ненцами 
в более поздний период (примерно в XIV-XV вв.) от русских поморов 
Архангельского Севера, среди которых езда на собаках была широко 
распростр~нена. 

Для окончательного решения этого вопроса, как нам представляется, 
имеющиеся материалы недостаточны. Необходимы, в частности, археоло­
гические раскопки на территории обитания ненцев, а также дальнейшее 
изучение письменных источников ранних периодов. 

Однако при изучении проблемы происхождения ненецкого упряжного 
оленеводства и собаководства и их сравнительной давности необходимо 
учитывать тот факт, что в богатом ненецком фольклоре не встречается 
упоминания о езде на собаках, тогда как езда на оленьих упряжках 
является непременным атрибутом очень многих произведений устного 
народного творчества ненцев. 6 

Кроме того, вся терминология, связанная с оленьей упряжью, как 
будет видно из последующего изложения, очень подробно разработана. 
Этого нельзя сказать о собачьей упряжи. 

Все это, на наш взгляд, не позволяет делать категорических выводов 
о позднем появлении упряжного оленеводства в подражание упряжному 

собаководству. 
Близкий к современному тип упряжи и нарт существовал у ненцев, 

по имеющимся материалам, уже в начале XVII в. (относительно более 
раннего периода материалов нет). Так, в книге И. Массы (1613 г.) изо­
бражены олени, запряженные в нарту, по типу сходную с современной 
ненецкой. 7 

Ненец1{ую нарту и способ запряжки описал :Корнелий де Бруин 
(1701 г.). 8 

Одно из ранних описаний упряжи и нарт у ненцев имеется также в ра­
боте В. Ф. Зуева «Об оленях» (1772 г.). Указывая, что в сани ненцы впря­
гают по два, по три и по четыре оленя, Зуев приводит рисунок легковой 
нарты и впряженных в нее оленей с довольно подробным описанием, 

5 А. Н. Мак с им о в. Происхождение оленеводства. Учен. зап. РАНИОН, 
т. 6. М" 1928; М. Г. Лев ин. О происхождении упряжного собаководства Сов . 
этнография, No 4, 1946; Г. М. В а с иле в и ч и М. Г. Лев ин, ук. соч. 

8 3. Н. R упр и я но в а. R характеристике ненецкого эпоса. Учен. зап. 
Лен. гос. педагогического инст. им. А. И. Герцена. Фак. народов Севера, т. 132, 1957, 
стр. 183. 

7 М. П. Ал е к се ев. Сибирь в известиях иностранных путешественников, 
ч. 1, 1932, стр. 248. 

8 Путешествие через Московию Корнелия де Бруина. Чтения в имп. общ. Истории 
и Древностей Российских, кн. 1. М" 1872. 
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42 л. в. хомич 

благодаря которому можно сделать вывод, что в середине XVIII в. у нен­
цев были такая же упряжь и нарта, как в настоящее время. 9 

Поскольку в задачи настоящей работы не входит разрешение вопроса 
о происхождении ненецкого упряжного оленеводства и его давности, 

мы, ограничившись лишь приведенными выше замечаниями, попытаемся 

дать по возможности подробное описание типов нарт и упряжи, бытующих 
у ненцев в настоящее время, приводя ненецкую терминологию. 

Материалами к данной работе послужили коллекции, ' имеющиеся 
в МАЭ, литературные источники, отдельные записи и устные сообщения 
Г. Д. Вербова, а также сведения, собранные во время экспедиций в Нижне­
Печорский (ныне Нарьян-Марский) район Ненецкого национального 
округа в 1949 г., в Ямальский район Ямало-Ненецкого национального 
округа в 1953 г. и в Rанино-Тиманский район Ненецкого национального 
округа в 1958 г. 

Для ненцев характерна многолямочная запряжка веером. Rоличе­
ство оленей, запрягаемых в легковые сани, колеблется от двух до семи 
(летом, когда нарты тяжелее идут по траве и мху, запрягают обычно 
четыре-шесть оленей). В грузовые сани запрягается два оленя (летом 
иногда три). Rаждый запряженный олень носит определенное название: 
передовой (крайний левый) - ненземиндя, нерняминдя или нерня' мэта, 
т. е. идущий впереди. Обычно в качестве передового оленя употребляется 
специально обученный для этого олень (тэмг). Rрайний правый олень 
носит название пелей (зап. говоры) или пунянгы (воет. говоры), иногда -
вархана мэта или вары пелей (т. е. крайний). Средний олень называется 
еркы. Остальные олени в разных районах называются по-разному, на­
пример нерняминдя хэвхы - соседний с передовым и т. д. 

Для запряжки в нарты употребляют главным образом кастрированных 
самцов (по-ненецки хабт; общее название для всякого домашнего оленя -
ты) или яловых важенок (хабтарка). В случае недостатка в оленях 
используют важенок (яхадей), а иногда и самцов-производи'телей (хора, 
нямна). Важенки считаются по сравнению с оленями-самцами менее силь­
ными и выносливыми, но более быстрыми во время коротких переездов. 
Используют для упряжек оленей от 3- до 10-летнего возраста. 

В еще недавнем прошлом никогда не использовались в упряжках 
олени, посвящавшиеся солнцу и различным духам. Их запрягать можно 
было только в . «священные» нарты (см. ниже). 

Прежде чем перейти к описанию упряжи, остановимся на коцструкции 
и типах нарт, бытующих у ненцев. 

Ненецкая нарта (хан) характеризуется рядом особенностей, которые 
отличают ее от нарт оленеводов Северо-Восточной Азии. 

1) Наличие нескольких пар (от двух до семи и более) высоких копыльев 
(высотой около 0.5 м), закрепленных в пазах полоза с наклоном внутрь 
и назад. Благодаря этому расстояние между полозьями оказывается не­
сколько шире, чем сидение, что придает нарте устойчивость. Все копылья 
расположены на задней половине саней. 

2) Высоко загнутые (до уровня сиденья) передние концы полозьев 
соединены перекладиной - головочным вязком (у легковых нарт их 
бывает два). 

3) Соединение частей неподвижное: на концах одних из них делаются 
четырехугольные шипы, которые пригоняются в отверстия, проделанные 

с помощью сверла и ножа в соответствующих местах других частей. 

u В. Ф. 3 уев. Материалы по этнографии Сибири XVIII в. Тр. Инст. этногра­
фии. Нов. сер" т. V, 1947, стр. 91. 
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С помощью ременной прошивки при:крепляются только задняя и бо­
Rовая (у женской нарты) стенки сидения. 

Этот тип косокопыльной нарты характерен, кроме ненцев, для эн­

дев, нганасанов, кетов, долганов, а также оленных селькупов, хантов 

и маисов. Встречается он среди северо-западных эвенков и северо-запад­
ных оленных якутов. В сравнительно недавнее время он был заимство­
ван у ненцев русскими, коми и саамами :Кольского полуострова.10 Следует 
отметить, что кеты, большая часть якутов, долганов и эвенков в отличие 

~т ненцев пользуются санным транспортом только в зимнее время. Нга­
пасаны тоже употребляют его летом ограниченно. У селькупов, помимо 

и ж 

11 

а 

Рис. 1. Устройство нарты. 
а - хан•.пыя• (нос нарты); б - нии; в - харму' ; г - хан'лэхэ•; д - хана•; е - хан' нгэ' (ноги 
нарты); ж - пуний тёндер•; а - ябцо; и - нерний тёндер•; " - хан' лата•; л - нRрт. 

упряжного оленеводства, заимствованного от ненцев, бытовало, видимо, 
и вьючно-верховое. Факт заимствования хантами и маисами форм ненец­
кого оленного транспорта также не вызывает сомнений.11 

Таким образом, центром формирования указанного типа нарт можно 
считать территорию, заселенную ненцами. 

Ненецкая нарта состоит из следующих основных частей (рис. 1). 
1) Пол о з ь я (хапз', мн. ч. хапзад') делаются из лиственницы, ели 

или кедра. Заготовка полозьев производится обычно в местах, где имеется 
более или менее крупный лес. Вырубаются стволы толщиной 10-20 см 
и распиливаются вдоль на четыре части. На месте сгиба (харму') полозья 
делаются значительно тоньше, чем в других частях. Это место замачи-
11ают в воде, пропаривают на огне, загибают и закрепляют веревкой 
в согнутом положении. После просушки полоз выстругивают и в нем 
делают отверстия для копыльев, нащепа и передних поперечин - вяз-

10 Население лесной зоны несколько видоизменило указанный тип нарты, приспо­
оеобив ее к условиям леса (к передку привязывается так называемый «баран» - го­
ризонтально расположенная дуга; 3-4 пары копыльев устанавливаются по всей длине 
полоза). 

11 В. Н. Ч ер не ц о в. Термины средств передвижения в мансийском языке. 
Сб. памяти В. Г. Богораза. 
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ков. Задний конец полоза (ябцо) слегка затесывают кверху для лучшего 
скольжения. 

По свидетельству Г. Д. Вербова, полозья нарт, употребляемых в Ка­
нинской тундре, уже чем в других районах.12 

В настоящее время в некоторых районах зимой употребляют нарты­
со стальными подполозниками. 

2) В отверстия полозьев вставляются к о п ы л ь я (хан! нгэ', до­
словно ноги нарты), тонкие в средней части и утолщенные вверху и внизу. 
Как и все другие части нарты (кроме полозьев), копылья делаются И3 
ели или березы. Они изготовляются из брусков длиной 50-60 см, толщи­
ной 10-12 см, расколотых пополам, и имеют овальное сечение. Особенн() 
тщательно выделываются верхние и нижние шипы, которые служат для. 

соединения с другими частями нарты. 

3) Верхние концы копыльев вставляются в н а щ е п - продольный­
брус (длиной 250-260 см), который передним I{онцом входит в отверстие­
верхней загнутой части полозьев (выше головочного вязка). Эта передняя 
часть нарт называется хан' пыя', т. е. нос нарты. Для большей прочности 
конец нащепа закрепляется в полозе с помощью деревянного шпенька. 

У лег1<овой нарты нащеп часто вытесывается из дерева с !{Орнем так, 
чтобы последний в своей естественной форме мог служить для устройства_ 
спинки. Задняя часть нащепа носит название хан' вано (вано - I{Орень). 
передняя, между сиденьем и загнутым полозом, - нин. 

4) Ниже соединения с нащепом копылья имеют отверстия, в I{Оторые­
проходят поперечные перекладины - в яз к и (нярт', мн. ч. няртад'). 
соединяющие каждую пару копыльев между собой. Вязки представляют 
собой бруски длиной 60-70 см, имеющие овальное сечение. 

5) На эти перекладины укрепляют доски сидения длиной 110-120 см 
(хан' лата'). У некоторых типов грузовых нарт, служащих специальн() 
для перевозки шестов чума, сундуков и т. д" этих досок нет. 

6) У легковых нарт (и у части грузовых) делается спинка (пуниii. 
тёндер'), которая сшивается ремнями с задней частью нащепа. Спинка_ 
обычно состоит из двух-четырех горизонтально поставленных одна на 
другую досок. 

7) Передняя часть сидения также имеет невысокую дощатую стенку 
(нерний тёндер'), слегка закругленную в верхней части. 

Кочевой образ жизни требует особо строгого порядка размещения 
всех вещей. Поэтому ненцы при переездах части чума, домаri:tние вещи 
и пр. размещают на специально предназначенных для тех или иных 

вещей нартах. 
У ненцев встречаются следующие основные типы нарт (рис. 2). 
Легковые нарты. а) Легковая мужская нарта (нгэдалесъ', нгэдалесъ• 

хан). Употребляется главным образом :мужчинами для езды налегке. 
Имеет наиболее легкую конструкцию и сравнительно малую площадь 
сидения (в среднем 110 Х 55 см). Число копыльев 4-5 пар. Сидение нарты 
покрывается оленьей шкурой, которая носит название нгамдер' (зап. 
говоры) или наро (воет. говоры). Чтобы шкура не сползала, ее привя­
зывают к сидению старым арканом или иным ремнем. 

К нарте справа часто привязывают чехол для ружья (туни пад). 
которое обыкновенно возят с собою. Чехол шьется из оленьей шкуры 
мездрой наружу и окрашивается суриком. На нгадалесъ' возится 
обычно топор (тубка), аркан для ловли оленей (тыная') и сверл() 
(парэ'). 

12 Архив ИЭ АН СССР, фонд 2. 
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Рис. 2. Типы нарт. МАЭ, колл . .№ 4584-1,2,3,6. 
а - мужска11 лег11ова11 нарта; б - женс11а11 нарта; в - грузоваfl нарта ван­

дако; г - грузовая нарта нгуmо'. 
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б) Женская нарта (пе' хап). Отличается от мужской большей площадью 
сиденья, более высокими копыльями и наличием, помимо задней, еще 
боковой стенки у сиденья (махапий лата). Таким образом, обычно сиденье 
женской нарты бывает ограничено тремя стенками - со всех сторон. 
кроме левой по движению. Это обусловливается тем, что на нарте пе' хан, 
женщины часто ездят с детьми. Высокие I{ОПылья предохраняют зимой: 
от снега. 

Боковая стенка прикрепляется к спинке ремнями, пропущенными 
через сквозные отверстия. 

Передние части нащепов женской нарты (пип) обычно обматывают 
полосой из раскрашенной суриком ровдуги (иногда плетеной), к которой 
прикрепляются ровдужные же ремешки, свисающие в виде бахромы 
(пяцР. ипя). 

На женские нарты при езде с детьми кладут несколько покрывал 
так, что они занрывают сиденье и стенки. Нижнее покрывало - из меха 
(тар' пи'), сшитое в виде прямого полотнища размером 70 см хЗ м. 
Поверх него кладут покрывало из сукна - пой пи', представляющее 
собой также прямое полотнище, сшитое из сукон разных цветов (размер 
приблизительно 1 хЗ.5 м). 

Поверх всего этого кладут покрывало из ткани, обычно полосатой. 
Из вещей на пе' хап обычно ничего не возят, кроме туця' (узорчатых 

меховых сумочек для швейных принадлежностей). Возят также не­
большой запас продуктов. 

Грузовые нарты. Грузовые нарты встречаются двух основных типов. 
Один из них по конструкции приближается I{ легковым нартам: имеет 
высокие, косо поставленные копылья (высота около 65 см), дощатый 
настил со стенками с четырех сторон. От легковых нарт отличается большей 
прочностью, массивностью и грубостью выделки. Число копыльев 
3- 4 пары. Нарты этого типа носят различные названия в зависимости. 
от их назначения. 

а) Вапдако служат для перевоюш и хранения одежды и продуктов. 
б) Юхуна (в западных тундрах - юпа) - для перевозки постельных 

принадлежностей, одежды и прочей меховой утвари, а также подстилок 
из соломы и запаса древесных стружек (варав), служащих для вытирания 
посуды и рук. 

в) Хурёда (в западных говорах - .вата хан) - для перевозки и хране­
ния меховой одежды, мехов и прочей мягкой клади, не употребляемой: 
в данный период времени (отсюда название - вата хан, где слово вата -
лишний). Часто зимние вещи, плотно укрытые и увязанные на этих нартах. 
оставляют на лето в тундре на м:естах летних (иногда зимних) кочевий. 
Если они возятся с собой, то также оставляются у чума не распакованными. 

г) Хэхэ хан - «священная нарта». В прежнее время у каждой семьи 
была специальная нарта для перевозки «священных» предметов. Обычно 
она. делалась на семи копыльях. В настоящее время эти нарты встречаются 
крайне редко. 

Второй тип грузовых нарт резко отличается от первого. Нарты этого типа 
обычно имеют всего 2 пары копыльев, более коротких (40-50 см) и постав­
ленных менее наклонно, чем у всех предыдущих типов нарт. Среди нарт 
этого типа встречаются и прямdкопыльные нарты. Дощатый настил 
отсутствует. Эти нарты обладают значительной грузоподъемностью и также 
имеют различное назначение. 

а) Нгуто' (в западных районах - уту') - нарта для перевозки 
шестов чума и предметов домашнего обихода (котел, крюк для котла 
и т. д.). 
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б) Сябу или сябу хан - употребляют для перевозки досок, служащих 
полом в чуме, цыновок из ивовых прутьев, железного листаjдля костра, 
запаса дров. Раньше (в некоторых районах и сейчас) на такой нарте 
возили также мешок с женской обувью, считавшейся нечистой (сябу 
хан значит «поганая нарта»). 

а 

Рис. 3. Упряжь длл легковой нарты. 

а - упряжь на одного оленя (не передового); б - упряжь на пять оле­
ней; в - способ крепления блоков к нарте. 

в) Ларь хан - нарта для перевозки деревянного ларя или сундуна 
с вещами или запасом продуктов (муки, сахара и др.). Расстояние между 
нащепами соответствует размерам сундука, который ставится прямо на 
вязки копыльев. 

г) Хурумы хан - нарта для перевозки различных грузов средней тя­
жести, например мешков, небольших бочек и т. п. Иногда имеет настил 
для размещения вещей. 

д) Нгурос - нарта для перевозки более тяжелого груза (бочен, 
запаса полозьев и пр.). На нартах этого типа перевозятся в случае необ­
ходимости и лодки. 
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В Большеземельской тундре две последние нарты не различаются.13 

Упряжь у ненцев отличается значительной сложностью. Различается 
упряжь для легковых и грузовых нарт. 

Упряжь для легковой нарты состоит из следующих основных частей 
(рис. 3): 

а) Н е д о у з д о к (сяп), охватывающий лоб и шею оленя. Он состоит 
из системы ремешков (обычно из кожи морского зайца), соединяющих 
4 костяные пластинки, две из которых (более широкие, шириной 4-6 см), 
приходятся на «щеки» оленя (пайды сяп'), а две - на лоб (пэйма', пэята' ма). 
Налобные пластинки имеют отверстия на концах. Передние концы этих 
пластинок соединены через отверстия ремешками между собой, а зад­
ние - тоже с помощью ремешков - прикреплены к средним отверстиям 

нащечных пластин, имеющих по 3 отверстия. Ремни, соединяющие 
нащечные пластины между собой, внизу проходят под шеей оленя; вверху 
они имеют ременные застежки, которые соединяются с помощью r<остяной 
пуговицы (пясик) на затылке оленя. :Костяные части недоуздка делаются 
из р~спиленного надвое оленьего рога, моржового клыка или из мамон­

тового бивня (сейчас реже). Все костяные части упряжи ненцы изготов­
ляют с помощью особого узкого ножа. В отличие от некоторых других 
народов (например, нганасанов) ненцы обычно костяные части недоуздка 
не орнаментируют. 

У передового (крайнего левого) оленя недоуздок имеет обычно только 
налобные пластины, одна из которых (правая) бывает изогнута под углом, 
близким к прямому. Обе пластюши так же связаны ремешком, пропущен­
ным в отверстие в передних их концах. Через отверстие задних концов 
пластин пропущен двойной ремень, проходящий под шеей оленя. С боков 
к этому ремню привязано два узких ремешка, служащих для завязывания 

на затылке, за рогами оленя. :К подшейному ремню недоуздr<а прикреплен 
вырезанный из оленьего рога (или металлический) вертлюг (сюрпя) 
с привязанной к нему вожжой (мата ипя) длиной 5-7 м, служащей для 
управления упряжкой.14 

Недоуздок каждого оленя упряжки (кроме передового) прикрепляется 
ремнем (пелей ипя' ипя) к поясу оленя, идущего слева. Благодаря этим 
ремням олени во время езды не разбегаются в стороны, а держатся груп­
пой. 

Недоуздок женской упряжки спереди и по бокам обычно украшают 
тремя пучками бахромы из ровдуги, окрашенной суриком (ямдё', ямдю'). 

б) Лямка (таркабтёда) длиной 1-1.25 м. Для ненецкой упряжи 
характерна сложная лямка с подгрудным ремешком, который служит 
застежкой для лямки. Лямка представляет собой полосу шириной 6-
10 см, иногда с более узкой надставкой, делается из сыромяти или кожи 
морского зверя. В прошлом, очевидно, иногда делали лямку из шкуры 
белого медведя.15 :Концы лямки имеют отверстия в виде петель, в которые 
продевается застежка потяга. 

Лямка надевается на оленей, идущих слева от середины, на левое 
плечо, у оленей, идущих справа, - на правое. 

в) Потяг, тяж или по стр ом к а (са) - ремень, соединяю­
щий нарту с лямкой. В каждой упряжке есть два вида постромоr< - одна 

13 Помимо оленьих нарт, у ненцев бытуют собачья нарта и пебольшая ручная 
нарта - сюнка. Обе нарты, отличаясь меньшими размерами и большей легкостью, 
по конструкции однотипны с оленьей. 

н У долганов, эвенков и якутов, имеющих тип нарт, аналогичный ненецкому, 
посадка и управление оленями осуществляются с правой стороны, а не с левой, как 
у ненцев. 

10 Г. Д. Верб о в. Архив ИЭ АН СССР, фонд 2. 
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длинная (около 4 м), соединяющая лямки двух крайних оленей и про­
ходящая подвижно через два I{Остяных или деревянных блока (пяця'), 
прикрепленных к головкам нарт, и несколько коротких потягов (по 
числу остальных оленей, длиной около 1.5 м), один из концов которых 
прикрепляется с помощью костяной пуговицы к лямке, а другой с по­
мощью деревянного, костяного или металлического блока - к средней 
части длинной постромки. 

Таl{ИМ образом, число блоl{ов зависит от числа оленей - при упряжке 
в два оленя длинный потяг проходит через два блока. При упряжке в три 
оленя третий блОI{ надевается в середине между двумя крайними на потяг, 
за концы I{Оторого тянут оба боковые оленя. При упряжке в четыре 
оленя приспосабливается пять блоl{ОВ - три привязаны к нарте и два 
надеты на ремень и т. д. Такой способ подвижного прикрепления потягов 
позволяет легко выявить плохо ведущего оленя. Постромки вырезаются 
из шкуры морсl{ОГО зайца. Ремни, сделанные из этой шкуры, не растя­
гиваются, не ломаются на морозе и довольно легко развязываются при 

незначительном отогревании их в руках. 

Потяг может проходить слева, справа и :м:ежду ног оленя: если в нарту 
запрягается шесть оленей, то у трех левых потяг идет справа от каждого 
оленя, а у трех правых - слева. Если в упряж1{е пять оленей, то у сред­
него он проходит между ног. 

От среднего блока к сидению нарты (между н,ин,) для прочности про­
тягивают ремешок (мадара'ма). R передней части сидения он прикреп­
ляется по-разному: в передl{е делается круглое отверстие, через него 

продевается ремень и завязывается или держится с помощью деревянной 
пуговицы. Иногда мадара'ма просто привязывают к передней части н,ин,, 
продевая за копылья. 

Б л о I{ и, КЮ{ и части недоуздка, иногда делают из моржового кльша 
или мамонтового бивня. Встречаются также железные блОI{И фабричного 
производства. 

Блоки представляют собой плоские брусочки размером около 5 Х 10 см, 
закругленные с одной стороны, с двумя отверстиями в каждом. 

г) По я с (ё'ин,я, в русском произношении ён,дин,а) - широкая ко­
жаная полоса, переl{инутая через спину оленя (длина около 1 :м:, ширина 
10-15 см). С помощью ремешка, проходящего под животом оленя (ё'-ин,я' 
ин,я) пояс соединяется с лямкой, поддерживая таl{ИМ образом потяг на 
определенной высоте. Кроме того, пояс служит для приl{репления ре­
мешl{а от недоуздr{а оленя, идущего справа. У передового оленя слева 
к поясу прикрепляется ремешками специальный держатель для вожжи 
(халко ль~, халсолъ~). Ненцы делают его из, l{ости (обычно рог оленя, иногда 
моржовый клыl{) в виде нрючr{а с отверстиями для закрепления на поясе 
(рис. 4). Иногда .халко ль~ орнаментируется резьбой с наружной стороны. 
Часто употребляются держатели для вожжи из меди или латуни русской 
или ижемской кустарной работы. Обычно они значительно больших 
размеров и очень разнообразны по форме. 

Для красоты в женской упряжке на пояс иногда приl{репляют с по­
мощью ремешI{ОВ украшенный орнаментом разноцветный суконный по­
l{ров (н,ой ё' ин,я) длиной 170-180 см, шириной ОI{ОЛО 30 см. Характерная 
расцвет1{а - сочетание I{расного, желтого и черного цветов. Иногда 
к н,ой ё'ин,я пришиваются мелкие колокольчики или ширкунцы. Прежде 
такие сунонные покровы служили непременной принадлежностью 
упряжни невесты. 

В легковой упряжке олени бегут так, что левый (передовой) олень 
немного выдвинут вперед. 
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Основцым недостатком легковой упряжи является то, что она вы­
нуждает оленей везти нарту одним плечом, двигаться несколько боком, 
что снижает величину нормального . тяглового усилия. Помимо этого, 
потяги сильно трут ноги оленя. Поэтому при длительных перекочевках 
ненцы время от времени меняют место оленей в упряжr<е, чтобы дать 
возможность отдохнуть то левому, то правому плечу. 

Упряжь для грузовой нарты состоит из двух лямок из сыромяти 
(подер') длиной 140-150 см, шириной 3-4 см, представляющих собой 
прямые полосы с петлями на концах. Концы, где прорезаны петли, для 
прочности делаются в два слоя и прошиваются тонким ремешком. К лям­
кам с помощью деревянных или костяных застежеr<, r<оторые про де-

1 
1 

1 t!· ~ f'. I) t; " . , 

~ (t о с," C'I" 

Рис. 4. Держатель длл вожжей халко лы. 

ваются в петли лямок, принрепляется потяг длиной 3,5 м (делается из 
ножи морского зайца). Потяг проходит через блоки, принрепленные 
r< головкам нарт. Каждая из лямок проходит через плечо оленя, у ле­
вого - через левое, у правого - через правое. Потяг проходит между 
ног. В случае запряжrш в три оленя между ног проходит потяг только 
у среднего оленя, а у боковых - слева и оправа, на~< в легr<овой 
упряжке. 

С помощью специального ремешка (пуй ипя) или цепи (еся пуй ипя) 
каждый олень грузовых нарт привязывается за шею н задну нарты, 
идущей впереди. 

Все ременные части упряжи '(как легновой, та~< и грузовой) соеди­
няются или путем связывания, или при помощи костяных пуговиц 

(пясик), имеющих различную форму (рис. 5). 
Интересно сообщение r. д. Вербова о том, ЧТО при зна11ительной 

поломке нарты в пути, когда ею уже нельзя было пользоваться, вместо 
нее брали шкуру с нарты, клали ее на землю шерстью вниз и продевали 
потяги через дыры, проделанные в передней части шкуры.16 

Отбор оленей для упряжек и способ запрягания. При переночевr<е 
для отбора упряжных оленей ставят полукругом сдвинутые нарты, 
с помощью собан подгоняют к ним оленей, а затем с противоположной 
от на рт стороны протягивают веревку, замыная круг. По-ненецни 
такой загон из нарт называется ва'. Сам момент подготовки к запряжке 
по-ненецки выражается глаголом ёрка.лпасъ. 

Внутрь круга входят люди:, выбирают оленей и привязывают их 
поочередно одной общей веревкой (обычно той самой, нот о рая замыкала 
круг загона). Затем круг размыкают и выпусиают оставшихся оленей. 

В восточных районах (например, у енисейских ненцев) часто вылав­
ливают нужных для запряжки оленей просто арканом, особенно при 
наличии небольших стад. 

~в Архив ИЭ АН СССР, фонд 2. 
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Порядок запряжки в легковую нарту следующий. Сначала длинный 
потяг продевается через подвижные блоки, привязанные к передку нарт, 
и вся упряжь раскладывается перед нартами. Затем приступают к запряжке 
оленей, начиная с передового, и затем всех по очереди слева направо. 

Рис. 5. Способы соединения частей упряжи. 

Сначала надевается недоуздок с вожжой на передового оленя, затем 
наплечная лямка с прикрепленным к ней поясом, I{Оторый завязывается 

под животом оленя. Потом надевается отходящий от пояса передового 
оленя недоуздок на оленя, идущего от него справа. Затем на этого вто­
рого оленя надевается пояс и т. д. Пояс крайнего правого оленя не имеет 
прикрепленного к нему недоуздка. 

Управление оленьей упряжкой осуществляется с помощью вожжи, 
идущей слева от передового оленя, и длинного шеста - хорея (по-не-

4* Электронная библиотека Музея антропологии и этнографии им. Петра Великого (Кунсткамера) РАН 
 https://lib.kunstkamera.ru/rubrikator/08/08_03/sbornik_mae_t_xx  

© МАЭ РАН 



52 Л. В. ХОМИЧ 

нецки тюр). Хорей делается обычно из березы, имеет круглое сечение, 
длина его 3-5 м. На передний (более тонкий) конец его надевается костя­
ной (иногда деревянный) наконечник (тюр' мал) в виде пуговки или 
кружочка с проделанным в середине отверстием, который предохраняет 
оленей от травмы; на другой конец - железный копьевидный наконечник 
(паря). Женский хорей обычно железного наконечника не имеет, а если 
и имеет, то меньшего размера. 

В прошлом хорей использовался как ору(Rие в военных столкновениях. 
Сейчас железный копьевидный наконечник встречается редко и служит 

Рис. 6. Женская упрл~ка. 

как оружие при нападении на стадо оленей волков, для проби'вания про­
руби и т. п. Хорей служит для понукания оленей в упряжке, а также 
для упора при езде по склону, для определения глубины воды, снега 
и т . п. 

Ненец, перед тем как сесть на нарту, берет хорей и особыми звуками 
или прич:мо1<иванием поднимает оленей (если они лежат). Когда олени 
трогают с места, он идет ню<оторое время около нарты слева, держа в одной 
руке хорей, а в другой вожжу. Затем, I<огда олени ускоряют шаг, он 
садится на ходу на нарту. Понукают оленей восклицаниями: ехэй -
ехэй! 

Ненцы (мужчины и женщины) садятся на нарту с левой стороны. 
Во время езды в правой ру1<е держат вожжу от передового оленя, а в ле­
вой - наперевес - хорей (рис. 6). Сидят обычно поставив левую ногу 
на полоз, а правую подогнув перед собой . 

Хороший передовой олень легко слушается вожжи и хорея, управляя 
тем самым остальными оленями упряжки . Слегка подергивая вожжу, 
поворачивают оленей влево, ударяя вожжой по боку - вправо. Оста­
навливают оленей или притянув за вожжу к на рте так, что они при этом 
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описывают полукруг и становятся головами около задка нарт, или выдви­

нув хорей несколько впереди головы передового оленя. 
При кратковременных остановках (при приезде в магазин, на почту) 

оленей не распрягают, а просто привязывают вожжу к нарте. Часть 
оленей при этом вскоре ложится. 

Оленей не распрягают даже если приезжают из стада в поселок на 
сутки, так как их потом трудно поймать. 

Стоя на нарте, ненцы переезжают довольно глубокие реки, овраги 
и т. п. 

На оленьей легковой упряЖI{е осуществляется I{руглосуточное ока­
рауливание оленей. 

При перекочевках грузовые нарты соединяются по 6-8 вместе, одна 
за другой, образуя так называемые аргиш (мюд). Как уже отмечалось, 
олени грузовых нарт привязываются к задку впереди идущей нарты 
с помощью ремня или цепи. Передняя грузовая нарта привязывается 
к легковой нарте, ведущей аргиш. Ведут такие группы саней (их может 
быть несколько) обычно женщины и дети. Весь обоз, I{aK правило, воз­
главляет ~rужчина, едущий отдельно впереди на легковой нарте.17 

Грузовьiе нарты в аргише располагаются в определенном порядке -
впереди располагаются нарты с мягким грузом, а затем с ящиками, до­

сками и пр. Последними припрягаются нарты для шестов. 
Заканчивая описание использования оленьего транспорта у тундро­

вых ненцев, отметим большую техническую разработанность и несомнен­
ную оригинальность ненецкого типа упряжи и нарт. 

"У лесных ненцев, т. е. группы ненцев, живущих в таежной зоне по 
р. Пур, тип нарт и оленьей упряжи очень незначительно отличается от 
описанного выше. Отсутствие достаточных данных не позволяет нам при­
вести конкретные материалы для характеристики особенностей исполь­
зования оленьего санного транспорта у лесных ненцев. 

Однако важно другое. В отличие от тундровых ненцев у лесных со­
хранились пережитки оленеводства вьючно-верхового типа. Т. Лехти­
сало сообщает о седле для перевозки на оленях вьюков и приводит его 
название - «pohosow». 

По сведениям, полученным Г. Д. Вербовым, в начале нашего ве1ш 
были живы старИI{И, помнившие верховую езду на оленях в районе вер­
ховьев р. Пур.18 Эти особенности связывают оленеводство лесных ненцев 
с южным (саянСI{ИМ) верховым оленеводством, изучение J{Оторого поможет 
в значительной мере решению вопроса связей и происхождения северного 
тундрового оленеводства. 

17 Понятия перекочевать ( скочевать) и кочевать с оленями выражаются на ненец· 
ком языке глаголами ямдасъ и мюсесъ. 

18 Г. Д. В е р б о в. Лесные ненцы. Сов. этнография, .№ 2, 1936. 
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